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INTIMO, PRIVADO, PUBLICO

> INTIMO= PENSAMIENTOS
» PRIVADO=TRANSPARENCIA RELATIVA
» PUBLICO= TRANSPARENTE
» SEXUALIDAD e INTIMO
|
MORAL
HISTORIA
LEYES

LO QUE PUEDE SER MOSTRADO
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SEXUALIDAD

Sexualidad es el conjunto de fendmenos emocionales,
conductas y practicas asociadas a la busqueda
del placer sexual, gue marcan de manera
decisiva al ser humano.
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SEXUALIDAD
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Estd influenciada por la interaccion de los factores

» Bioldgicos
» Psicoldgicos
» Sociales

» Econdmicos
» Politicos
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SEXUALIDAD ESTA
INFLUENCIADA POR

CRIANZA

EDUCACION

EDAD

CULTURA

REGION GEOGRAFICA
FAMILIA

EPOCA HISTORICA
VALORES
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INFLUENCIAS DE LA
SEXUALIDAD

(o Valores )

» Culturales  m—p - Reglas

> Eticos « Creencias

> Legales k Costumbres y
» Historicos

» Religioso

» Espirituales.

!

Ser sexuado Unico e irrepetible, con sus caracteristicas y significados
Propios.
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INFLUENCIAS CULTURALES
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INFLUENCIAS RELIGIOSAS
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EXPRESIONES DE LA
SEXUALIDAD

PENSAMIENTOS
FANTASIAS
DESEOS
CREENCIAS
ACTITUDES
VALORES
CONDUCTAS
PRACTICAS
ROLES
RELACIONES
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SEXUALIDAD Y REPRODUCCION & PLACER

Klga Odette Freundlich

www.miintimidad.cl
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PLACER ES UNA EXPERIENCIA
PERSONAL

Nos llega a tfravés de los sentidos y es
INnferpretado por nuestro cerebro.
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5 QUE NOS PRODUCE PLACER?

Es cosa de gustos, momentos,
experiencias, imaginacion y fantasias
sexuales.
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PLACER

» JUEGOS SEXUALES

» DISFRASES

» COSMETICA EROTICA
» ACEITES DE MASAJE
» VELAS AROMATICAS
» JUGUETES SEXUALES

Klga Odette Freundlich
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LO CORRECTO E INCORRECTO
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EDUCACION, CREENCIAS, VALORES
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5 DONDE ESTA EL LIMITE®

Las caricias

==
Grado 1 Tomarse las manos, darse besos,
abrazarse.
Grado 2 Caricias sexuales sobre la ropa,

que pueden incluso simular una
relacion sexual.

Grado 3 Caricias sexuales bajo la ropa,
pero sin penetracion. Incluye estar
desnudos y practicar sexo oral o
masturbacion mutuas.

Grado 4 Coito o relacion sexual con
penetracion vaginal o anal.

Klga Odette Freundlich
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5SOLO EN LOS PENSAMIENTOS
INTIMOS?
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PRACTICAS SEXUALES

Klga Odette Freundlich
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CIBER SEX!

Klga Odette Freundlich
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DESDE LO PRIVADO A LO PUBLICO

Oftra forma de relacionarse en sexualidad
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DESDE LA PRIVACIDAD DEL HOGAR

Sin importar credo, raza, religion,
preferencia sexual, solvencia economica o
apariencia fisica.
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A fravés de ella podemos desarrollar fantasias
eroticas.
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Los sonidos, dan riqueza a huestras experiencias
sensoriales.
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DAR RIENDA SUELTA ALAS FANTASIAS
EROTISMO Y PLACER

Se fantasea y vivencia su propio erotismo o
estimula el erotismo y el placer ajeno.

Klga Odette Freundlich
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OTRAS PRACTICAS SEXUALES

Voyeurismo
Exhibicionismo
Soft

Hard

Bush

Holeass

Chest
Dogging
Mixoscopia
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PRINCIPIOS EN SEXUALIDAD

» Consentimiento

» Placer compartido

» Salud

» Lealtad

» Igualdad

» Libertad para vincularse y desvincularse

Klga Odette Freundlich
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GRACIAS!
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